
BATILALA – LICUADO DE FRESA CON MANGO 

Ingredientes: 

● 1 taza de fresas congeladas 
● 1 mango 
● 2 cucharadas de azúcar de coco 
● 2 tazas de leche entera Lala® (UHT) 
● 1 cdta de chía 
● Granola
● Fresas

Procedimiento: 

1. Licúa las fresas congeladas con el mango, el azúcar y la leche
entera Lala® (UHT). 

2. Sirve en un vaso y termina con chía, granola y fresas frescas.


